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« ... Notre sceur Eau... »
Pour nous, ouvrir un robinet est le geste le plus anodin, le plus banal qui soit. Qu'elle nous purifie ou qu’elle
étanche notre soif, I'eau n’est rien d'autre qu’un « outil » de notre vie.
Sans doute existe-t-il encore dans le monde, nombre de populations qui n‘ont jamais vu un robinet. Elles
doivent se contenter de |'eau de riviéres insalubres, ou de marigots contaminés. Pire encore, cette eau
malsaine, il leur faut la porter lourdement, sur de longues distances — une épreuve qui généralement échoit
aux femmes — double punition.
Imaginons alors la joie qui s'empare de tous, quand dans un village peu développé de I'Oromia, arrive la
nouvelle du projet d'installation d'une borne hydrique. Chaque personne du village est impactée, les
femmes comme les hommes, les vieux comme les jeunes. Il faut se réjouir que méme les usages traditionnels
soient convoqués : les chefs coutumiers du village réuniront la population pour une séance d’hommage a
la Providence et de gratitude aux donateurs ; ils le feront dés avant le début du forage.

OSRA en Ethiopie soutient ce mouvement d’enthousiasme. Il en résulte que chaque villageoise, chaque
villageois s'approprie le projet, et y contribue a sa mesure. Et ils percoivent que l'arrivée de sceur Eau parmi
eux est un événement exceptionnel. Comme est exceptionnelle la générosité de toutes celles et ceux qui
permettent I'événement en soutenant OSRA.

Les projets cl6turés

Projet 24/01 : Un torrent de vie au Centre de Santé Gabriel

Le forage du puits profond de 100
métres, destiné a fournir de l'eau
salubre au Centre de Santé Gabriel et
aux 6000 villageois alentours, est
désormais achevé. Cette nouvelle
source d'‘eau va  grandement
améliorer les conditions sanitaires et
médicales de la région. Un grand
merci a la Fondation Roi Baudouin
pour son soutien indispensable.

Projet 24/02 : La villageoise au centre des préoccupations
Le programme de formation pour 50 femmes dans trois villages de la région d’Oromia a porté ses fruits.
Ces femmes ont désormais les outils et les compétences nécessaires pour améliorer leur situation
économique et exercer leurs droits. La mise en place de la production avicole est en marche, contribuant a
I'autonomisation de ces femmes courageuses. Nous vous tiendrons informés dans les prochaines éditions
des avancées concrétes et des succes que ces femmes auront réalisés grace a ce projet. Merci a Pepita,
Patrick et leurs amis pour leur généreuse participation au projet !
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Projet 24/03 : Un quotidien meilleur pour les habitants de Soyema Genji
Le projet de forage de puits, d'installation de gs e
lavoirs et de douches a Soyema Genji est
également terminé. Ce projet, entiérement
financé par nos amis suisses, change déja la vie
quotidienne de cette communauté de 55 foyers
(environ 400 personnes), en facilitant l'acces a
I'eau et en allégeant les taches ménagéres des
femmes.
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Quelques nouvelles des projets en cours

Projet 24/04 : VIVAQUA, un soutien essentiel pour I'accés a |'eau potable
Le projet d'approvisionnement en eau potable pour les villages de Doba et Rikicha, financé en grande partie
par le Fonds de Solidarité Internationale de VIVAQUA, suit son cours. Grace a I'engagement de nos
partenaires et au soutien supplémentaire de la Province d'Anvers, nous allons pouvoir boucler le
financement nécessaire, permettant ainsi la poursuite sereine des travaux.

Projet 25/01 : L'école de Busa, bientot équipée d'une nouvelle infrastructure sanitaire
Excellente nouvelle | Le Fonds Elisabeth & Amélie de la Fondation Roi Baudouin a approuvé notre projet
pour améliorer |'accés a |'eau potable et aux installations sanitaires a I'école primaire de Busa ! Ce projet,
qui bénéficiera a plus de 434 éléves et leur équipe éducative, prévoit la mise en place d'une citerne
surélevée (structure propre a OSRA) et d'une douzaine de robinets, afin de fournir un accés rapide et fiable
a l'eau. En plus des infrastructures, plusieurs campagnes de sensibilisation a I'hygiéne seront menées auprés
des éleves et des enseignants pour promouvoir les bonnes pratiques sanitaires au quotidien. Cela
contribuera a I'amélioration des conditions de santé dans I'école et les communautés environnantes.
Le co(t total du projet s’éléve a 60 800€ dont 48 000€ sont pris en charge par le Fond E&A, 10 000€ par
le Fonds Pierre van der Mersch (Fondation Roi Baudouin) et 3000€ par le brasserie d'Orval. Le projet est
prévu pour s'achever en juin 2025.

De nouveaux financements pour renforcer nos actions

La Province d’Anvers nous soutient !

Chaque année, la Province d'Anvers consacre 0,7 % de son budget a la Politique Mondiale, avec une part
importante allouée au soutien financier des organisations du Quatrieme Pilier actives dans la province. En
2024, HELP OSRA ETHIOPIA a obtenu la reconnaissance en tant qu'organisation du Quatrieme Pilier et est
devenue membre du 11.11.11. Forte de cette reconnaissance, nous avons soumis une demande de
subvention a I'Administration Provinciale d'Anvers (PA) pour un projet d'approvisionnement en eau dans les
villages de Doba et Rikicha, situés dans le district de Woliso. Suite a une évaluation par des experts externes,
la PA a approuvé un financement de 8.000 €. Ce projet vise a fournir de I'eau potable ainsi que des services
d'assainissement et d'hygiéne, en accord avec les Objectifs de Développement Durable. Ce cofinancement
de la PA couvrira a la fois les colts d'investissement et de fonctionnement.

Lors de I'évaluation, des critéres tels que les Objectifs de Développement Durable (ODD) des Nations Unies
et l'impact écologique ont été soigneusement pris en compte. La gestion durable et intégrée des ressources
en eau, ainsi que les aspects écologiques, restent au cceur de notre
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La Province encourage également les activités éducatives. Pour I'année 2024-2025, nous prévoyons donc
plusieurs activités afin de mieux faire connaitre notre asbl au grand public.

Le 12 décembre, I'Université d'Anvers (UCSIA) organise une conférence sur "le role de I'éthique
environnementale indigéne africaine dans la lutte contre la crise climatique". Taye Birhanu Taressa, un invité
Oromo, interviendra en tant qu'orateur et donnera une conférence sur le réle de I'éthique environnementale
indigéne dans la coopération internationale.

Ce théme sera développé plus en détail dans une prochaine newsletter.

Un don généreux des moines d'Orval
« Nous avons passé quelques jours avec trois amis (Stefaan, Frank et Ludo) chez les moines
cisterciens du monastere trappiste d'Orval. C'était notre premiére immersion dans la vie
monastique et la spiritualité du cloitre. Si se lever a |'aube a été un défi, veiller tard et savourer
une Orval s’est avéré une véritable bénédiction. Nous avons passé de longues heures a QRVAL
discuter dans le parloir et a flaner dans les jardins du monastere. TRAPPISTE
Pendant notre séjour, j'ai eu l'occasion de discuter avec le prieur de I'abbaye au sujet de nos projets en
Ethiopie. Il a tout de suite manifesté son intérét & nous aider. Nous avons soumis une demande de
financement pour un projet d’approvisionnement en eau destiné au dispensaire de Busa. Quelques Orval
plus tard, nous avons obtenu une réponse positive, avec un don généreux de 3.000 €.
Nous remercions du fond du cceur ces moines si bienveillants pour leur soutien. »
Patrick Van Durme, membre du CA

HELP OSRA rejoint le CNDC.11.11.11

CNCD Le 23 mars 2024, I'Assemblée générale du CNCD 11.11.11 a approuvé 'adhésion
de I'asbl HELP OSRA ETHIOPIA a son organisation. Le CNCD 11.11.11 est une
coupole regroupant plus de 70 ONG et un mouvement citoyen qui, depuis plus
de 50 ans, ceuvre pour la solidarité internationale et la promotion d'un monde

juste et durable. Il sensibilise le public, finance des projets de développement durable dans diverses régions
du monde, et interpelle les instances politiques sur leurs responsabilités en matiére de coopération au

développement. Nous sommes fiers de rejoindre cette grande famille et, ensemble, nous continuerons a

ceuvrer pour un avenir plus solidaire et durable. L'union fait la force, et chaque pas compte !

Des futurs projets ?

Un Prix de Renommée Internationale : le Prix de Durabilité de la Fondation Zayed

Nous avons répondu a l'appel & projets de la prestigieuse Fondation Zayed des Emirats Arabes Unis, du
nom de leur ancien dirigeant. Cette fondation décerne chaque année le Prix de Durabilité, qui récompense
des solutions innovantes dans des domaines tels que la santé, l'alimentation, |'énergie, |'eau, I'action
climatique, et les établissements scolaires mondiaux. Fidele & son engagement humanitaire, la Fondation
Zayed vise a améliorer les conditions de vie a |'échelle mondiale. Pour notre candidature, nous avons mis
en avant |'activité d'OSRA dans le domaine de |'approvisionnement en eau pour les écoles rurales, tout en
y associant des programmes de formation a la santé. Nous sommes conscients que la compétition est rude,
mais nous croisons les doigts pour une réponse favorable d'ici décembre.

Un Projet d'Impact Scolaire et Communautaire : la candidature au Fonds de Solidarité Internationale
Le Fonds de Solidarité Internationale (FSI), géré par VIVAQUA, a lancé son appel a projets annuel, et nous
y avons répondu avec enthousiasme. Nous avons présenté un projet novateur pour OSRA, combinant
I'installation de deux puits : I'un au sein d'une école et |'autre au coeur du village.
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Cette approche innovante vise a améliorer non seulement I'hygiéne scolaire mais également a diffuser les
bonnes pratiques sanitaires a I'ensemble de la communauté. Ce projet ambitieux entend transformer les
conditions de vie de 1 117 éléves, 20 professeurs, ainsi que des 150 foyers du village, représentant environ
1 050 bénéficiaires directs.

Le budget global du projet s’éleve a 73 000 €, et nous espérons que le FSI couvrira 57 000 €, laissant a
OSRA la charge des 16 000 € restants. Nous avons bon espoir que la dimension éducative et sanitaire de
ce projet séduira le FSI. Réponse attendue pour novembre/décembre.

Projet de Candidature a la Fondation ENGIE
Nous envisageons de soumettre un projet a la Fondation ENGIE, qui soutient I'électrification dans les pays
en développement. Nombre d'écoles rurales en Ethiopie manquent cruellement de ce type d'infrastructure.
L'apport d’électricité permettrait de transformer radicalement |'environnement d'apprentissage, et de
favoriser la réussite scolaire dans ces zones démunies. Ce projet est encore en phase de réflexion, mais
nous espérons pouvoir bénéficier de I'appui de la Fondation ENGIE pour allumer la flamme du progrés dans
les écoles éthiopiennes.

L'Ethiopie et Iart du café : une tradition millénaire

Légende et histoire du Café

Comme souvent, la découverte du café est entourée de légendes. La
plus connue raconte qu’au 9° siecle, un jeune berger éthiopien nommé
Kaldi aurait remarqué que ses chevres étaient plus énergiques apres
avoir mangé des baies rouges d'un arbuste inconnu. Intrigué, il golta
ces baies et découvrit leurs effets stimulants. Bien que cette histoire soit
ancrée dans le folklore, elle met en lumiére I'importance de I'Ethiopie
dans 'origine de cette boisson millénaire.

C'est au Yémen, a partir du port de Moka, que le café a commencé a se diffuser au-dela des frontieres
éthiopiennes. Trés vite, il s'impose dans tout le Moyen-Orient, notamment en Egypte, en Syrie et en
Turquie. Au 16° siecle, le café devient la boisson de prédilection des maisons de café, lieux de rencontres
et de débats intellectuels. Fascinés par cette boisson exotique, les voyageurs européens introduisirent le
café en Europe. Venise fut la premiére a ouvrir des cafés au 17¢ siécle, et bientét, Paris, Londres et d'autres
grandes villes suivirent, faisant des cafés des lieux de rassemblement pour les artistes et intellectuels.

Une boisson conviviale

En Ethiopie, le café n’est pas seulement une boisson : il incarne un véritable rituel social. La cérémonie
du café, un moment sacré souvent dirigé par la maitresse de maison, commence par la torréfaction des
grains verts sur un feu de charbon. Le parfum qui s'en dégage prépare les convives a une expérience
unique. Les grains torréfiés sont pilés puis infusés dans une jebena, cafetiére traditionnelle.

e

Le café, servi noir et amer dans de petites tasses sans anse, peut étre adouci avec du sucre, du sel ou méme
des épices comme la cannelle ou le gingembre. Parfois, de I'encens est brilé pour enrichir I'atmosphére, et
des collations telles que du pop-corn ou du pain traditionnel accompagnent la dégustation. Ce rituel de
partage montre combien le café reste, en Ethiopie, un symbole de convivialité et d'unité.

Cela vous donne envie de golter le café éthiopien ? Dans la prochaine newsletter, nous vous ferons
découvrir trois endroits en Belgique ou boire et découvrir le café éthiopien.
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Rejoignez notre communauté active de Membres Effectifs !

Devenir Membre Effectif d'OSRA, c’est bien plus qu'un simple soutien financier. Cela vous donne un
véritable réle dans 'association en vous permettant de participer aux décisions clés lors de nos Assemblées
Générales. Contrairement aux membres adhérents, les Membres Effectifs disposent d'un droit de vote et
sont activement impliqués dans la direction des projets, tant en Ethiopie qu'en Belgique.

Votre engagement se concrétise par une cotisation annuelle de 40€ (non déductible aux impéts car il ne
s'agit pas d’'un don), qui contribue a couvrir nos frais administratifs tout en vous offrant un accées privilégié
a des informations détaillées sur nos actions. Vous recevez réguliérement cette newsletter, qui vous tient
informé de I'impact de vos contributions et des avancées concretes de nos projets. Les cotisations couvrant
les incontournables frais généraux nous permettent de transférer les dons de nos Sympathisants aux
bénéficiaires sans aucune retenue.

Si vous souhaitez rejoindre cette communauté engagée et faire une réelle différence, il vous suffit de nous
envoyer un mail pour officialiser votre adhésion. Ensemble, nous pouvons continuer a créer un changement
durable pour les populations rurales d'Oromia.

Vous constatez que les besoins persistent, méme si OSRA a aidé un peu moins d'un million de personnes
au cours des 20 dernieres années. Bien que l'impact au niveau national puisse sembler limité, au niveau
individuel, c'est une marée d'aide et de changement positif | Nous accueillons avec joie et gratitude votre
participation (fiscalement déductible car notre association est agréée par le Ministére des Finances). Votre
contribution compte énormément pour chaque personne que nous aidons.

HELP OSRA ETHIOPIA ASBL - code IBAN BE97 5230 8138 0449 - code BIC : TRIOBEBB
Avec mention : don OSRA 2024
Et votre n°® de registre national (exigence de Minfin pour la déductibilité)

Il est bon de rappeler que notre ASBL HELP OSRA agit en tant qu'organe de plaidoyer en faveur de I'ONG
OSRA en Ethiopie. L'objectif principal de HELP OSRA est de soutenir et de promouvoir les projets de I'ONG
OSRA en travaillant en étroite collaboration avec elle. Le plaidoyer peut inclure diverses actions visant a
sensibiliser, mobiliser des ressources et obtenir un soutien pour les initiatives de 'ONG. Il arrive également
que HELP OSRA consulte des experts pour des conseils ciblés afin d'améliorer la qualité et I'efficacité des
projets de 'ONG OSRA en Ethiopie.
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Retrouvez-nous sur :

]ddpno_rinfo

ne en confiance be

https://www.donorinfo.be/fr/faire-un-don/help-osra-ethiopia-asbl

https://www.osra-europe.org/ OSIEA
L

Fondation
Roi Baudouin

&
https://because.eu/fr/organisation/0862201524 because OD’ B
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HELP OSRA ETHIOPIA asbl
N° national : 0862 201 524
Avenue Jean et Pierre Carsoel 89/19
B-1180 Bruxelles
+32.(0)2.675.41.22
help.osra@skynet.be
BE97 5230 8138 0449
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